LA TRANQUILIDAD DE UNA CORRECTA
DENTICION

iHola mamas!

Me dirijo o vosotras en calided de higienista den-
tal, pero sobre tade come madre, para explicores
la importancia de la salud bucodental en vuestros
hijos desde su nacimianta.

*En recién nacidos y lactantes es frecuente
Iz oparician de “muguel” sobre lengua y encias.
El muguet son unos puntifos blancos que parecen
restos da leche pero sdlo es una aleccion leve que
se evita pasandole una gaso estérl mojoda en
sugro o agua por lo lengua, encias y mucosas fras
cade toma.

s A partir de los 4 6 5 meses, o tuv bebé |e
saldrén sus primeros dienfes, En ese momenio fie-
nes que dedicarle v alencidn cepillandole cen
sumo cuidado con un cepille de dientes pequenc
y cerdas suaves.

* A partir de 1 afio, bojo W alenta vigilancia y
como si se lralara de un juego, puedes ocostum-
brarla a que se cepille &l solito can un cepillo
sugve vy sin posta denfifrica, ya que se lo podria
tragar.

*A partir de los 4 anos el nific yo debe ser
independiente v estor hohituado al cepillada die-
rio, Podrio empezar a ulilizar dentifrices Aueradao
pora evilar la aparician de caries.

En la Clinica Dental Esteve estamas realizanda un
PROGRAMA BUCC-DENTAL, totalmente GRATUI-
TO, con nifes a portir de los 3 afios en el que
intentamos concienciar y ensefiar lo impartancio
de la higiene denfal o fravés de juegos, videos,
diopositivas, cancursos, diplomas y premias, fami-
ligrizando a los nifes con la clinica denicl paro
no causarles fraumas si en un future precisaran
asistencio de algin servicio dental,

Mami, znos lo vamos o perder? Inférmate.

Muria Sererals
Higienista v Auxilior de Clinica Dental Esteve, 5.1,
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Dr. Lino Esteve Colomina - Médico estomatologo
Dra. Eva Pardo Llorach - Psicéloga
Alfonso el Sabio, 27 - Entlo. F. - 03001 ALICANTE
Tel. 96 521 57 55 - Fax: 96 521 57 32
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